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Ce livret pour la Semaine Mennaisienne vous propose : 

 Une semaine de prière en lien avec le thème de l’année  

 

Pour la prière du matin. 

Un hymne sur le thème d’année…pèlerins… la prière 

Le choix de deux psaumes 

Une parole de Dieu et en écho, un passage des catéchèses sur la prière par le 

Pape François 

Une prière d’intercession 

 

Pour la prière du soir  

Un hymne sur le thème d’année 

Le choix de deux psaumes 

Une parole de Dieu et en écho, un passage du Chapitre 7 de la Règle de Vie 

Prière pour la béatification de JMDLM. 

 

Annexes: 

Vous trouverez, en fin de livret, les prières « mennaisiennes » et la liste des 

personnes confiées à Jean-Marie de La Mennais. Celles-ci sont utilisables à 

différents moments dans la semaine. 

 

Faisons de cette Neuvaine : 

 Un temps de grâce pour nous-mêmes, pour nos communautés.    

 Un temps pour nous mettre à l'écoute de notre Fondateur, de notre Père.  

 Un temps pour cheminer en pèlerins, prêts pour le Jubilé 2025 

 Un temps pour nous ressourcer dans le silence, la Parole de Dieu.  

 Un temps de prière pour les vocations et pour les malades. 

 

Pèlerins sur le chemin de la 
          prière  Semaine mennaisienne 

18-26 novembre 2024 
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Providence de mon Dieu, 

ô Mère que nous aimons tant. 

Providence toujours si bonne et si sage, 

si pleine de pitié et d'amour, 

nous T'adorons, nous Te bénissons, 

nous nous abandonnons à Toi sans réserve. 

Fais de nous ce qu'il Te plaira. 

Nous n'avons pas d'autre volonté 

que d'accomplir la tienne en toutes choses : 

dans les humiliations et les grandeurs, 

dans la pauvreté et la richesse, 

dans la santé et la maladie, 

à la vie et à la mort.  

 

Providence de mon Dieu, 

veille sur tes enfants, affermis-les, dirige-les, 

sois leur défenseur et leur guide, 

leur lumière et leur conseil, 

leur consolation et leur trésor, 

leur joie et leur espérance. 

Dieu seul dans le temps, 

Dieu seul dans l'éternité ! 

                             (d'après une prière du Père de la Mennais)  
 

Prière d'Offrande 



Semaine mennaisienne 2024      3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chant à la Providence 
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❖ LAUDES - HYMNE  

Tu es Pierre Livret 11/975   c.1.2 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 5 (Bréviaire p 628)  LU 
Ant :  Je me tourne vers toi, Seigneur, au matin tu écoutes ma voix. 

2- Cantique 1Ch (Bréviaire p 630) CHANTÉ 
Ant : Nous acclamons, Seigneur, la splendeur de ta gloire éternelle. 

❖ Parole de Dieu : (Ep 2, 19-22) 
 

Ainsi donc, vous n’êtes plus des étrangers ni des gens de 
passage, vous êtes concitoyens des saints, vous êtes 
membres de la famille de Dieu,car vous avez été intégrés 
dans la construction qui a pour fondations les Apôtres et les 
prophètes ; et la pierre angulaire, c’est le Christ Jésus lui-
même. 
En lui, toute la construction s’élève harmonieusement pour 
devenir un temple saint dans le Seigneur. 
En lui, vous êtes, vous aussi, les éléments d’une même 
construction pour devenir une demeure de Dieu par l’Esprit 
Saint.» 

 

❖ Catéchèse du Pape François  
« Les premiers pas de l'Eglise dans le monde ont été 
rythmés par la prière. Les écrits apostoliques et la 
grande narration des Actes des apôtres nous 
décrivent l'image d'une Eglise en chemin, une Eglise 

Lundi 18 novembre 2024 
 

Dédicace des basiliques de S. Pierre et de S. Paul, apôtres 
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active, qui trouve cependant dans les réunions de prière la base et 
l'impulsion pour l'action missionnaire. L'image de la communauté 
primitive de Jérusalem est un point de référence pour toute autre 
expérience chrétienne. Luc écrit dans le Livre des Actes : « Ils se 
montraient assidus à l'enseignement des apôtres, fidèles à la 
communion fraternelle, à la fraction du pain et aux prières » (2, 42). 
La communauté persévère dans la prière.  

Nous trouvons ici quatre caractéristiques essentielles de la vie 
ecclésiale : premièrement, l’écoute de l'enseignement des apôtres ; 
deuxièmement, la préservation de la communion réciproque ; 
troisièmement, la fraction du pain et, quatrièmement, la prière. »  

❖ Cantique de Zacharie  
Ant : Bénis soient les Apôtres Pierre et Paul : ils nous ont transmis la Loi 

du Seigneur. 

❖ L'intercession 
Nous avons reçu des Apôtres un héritage spirituel, rendons 
grâce à Dieu notre Père pour les biens qu'il nous donne. 

R/ Loué sois-tu, Seigneur ! 
Loué sois-tu pour ta sainte Église édifiée sur les Apôtres : 
elle est le corps que nous formons. 
Loué sois-tu pour la Parole qu'ils nous ont fait connaître : 
elle est notre lumière et notre joie. 
 
Loué sois-tu pour le baptême et la pénitence qu'ils nous ont 
annoncés dans la foi : 
c'est là que nous sommes pardonnés. 
 
Loué sois-tu pour l'Eucharistie qu'ils nous ont transmise : 
elle est notre force et notre vie. 
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❖ Notre Père 

 

❖ Oraison  
Garde ton Eglise, Seigneur, sous la protection des Apôtres Pierre 

et Paul ; puisqu’elle reçut par eux la première annonce de 

l’Evangile, qu’elle en reçoive jusqu’à la fin des temps, la grâce 

dont elle a besoin pour grandir. 

 

 

 

 

 

 

 

❖ VÊPRES - HYMNE  

Apôtres des nations Livret 11/976  c.1.2 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 10 (Bréviaire p 637)  LU 
Ant :  Le Seigneur est juste, il aime la justice. 

2- Cantique Ep 1 (Bréviaire p 638) CHANTE 
Ant : Béni sois-tu notre Père, qui nous as bénis dans le Christ ! 



Semaine mennaisienne 2024      7 

 

❖ Parole de Dieu : (Eph 4,11-13) 
« Les dons qu’il a faits, ce sont les Apôtres, et aussi les 
prophètes, les évangélisateurs, les pasteurs et ceux qui 
enseignent. 
 
De cette manière, les fidèles sont organisés pour que les 
tâches du ministère soient accomplies et que se construise 
le corps du Christ, jusqu’à ce que nous parvenions tous 
ensemble à l’unité dans la foi et la pleine connaissance du 
Fils de Dieu, à l’état de l’Homme parfait, à la stature du 
Christ dans sa plénitude. » 

 

❖ Notre Règle de Vie : N° 80  
80. Chaque Frère assume la responsabilité de sa 
fidélité, conscient que sa prière est bien plus qu’une 
soumission à un cadre de vie. Elle est écoute aimante 
de la Parole et adhésion libre à la personne du Christ. 
Au milieu d'un monde agité, pris par des occupations 
absorbantes, il centre sa vie en Dieu Seul qui l'invite 
à marcher en sa présence.  

Au-delà des temps prescrits, il poursuit et approfondit sa vie de 
prière, tendu vers une union de plus en plus étroite au Christ. 

❖ Cantique de Marie  
Ant : Les corps des Apôtres reposent dans la paix : leurs noms sont vivants 

pour les siècles. 

❖ L'intercession 
Nous lisons les noms des personnes qui se recommandent à 
notre prière par l'intercession de Jean-Marie de la Mennais 
et nous disons la prière… 
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Prière pour demander la béatification de JM de la Mennais. 

 

❖ Notre Père 

 

❖ Oraison  
Garde ton Eglise, Seigneur, sous la protection des Apôtres Pierre 

et Paul ; puisqu’elle reçut par eux la première annonce de 

l’Évangile, qu’elle en reçoive jusqu’à la fin des temps, la grâce 

dont elle a besoin pour grandir. 
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❖ LAUDES - HYMNE  
Tu m’appelles aujourd’hui à te suivre, 
Comme hier tu t’adresses à chacun. Ta 
parole chaque jour nous fait vivre, À ta 
suite, nous devenons témoins.  
 

1. En ces jours-là, en haut de la colline  
Tu choisis tes disciples par leur nom  
Dans ma vie, tu me fais encore signe  
Tu te tiens au seuil de ma maison.  
 
3. En ces jours-là, au coeur de Nazareth, 
Tu dévoiles le secret de ta présence. 
Dans ma vie, tu viens comme un prophète, 
Ta venue est pour moi renaissance. 
 

 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 19 (Bréviaire p 654) CHANTE  
Ant : Le Seigneur donne la victoire à son Messie. 

2- Psaume 20 (Bréviaire p 655) LU  
Ant : Dresse-toi, Seigneur, dans ta force : nous chanterons ta vaillance. 

❖ Parole de Dieu : (Luc 11/1-4) 
Il arriva que Jésus, en un certain lieu, était en prière. 
Quand il eut terminé, un de ses disciples lui demanda : 

Mardi 19 novembre 2024 
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« Seigneur, apprends-nous à prier, comme Jean le Baptiste, 
lui aussi, l’a appris à ses disciples. » 
Il leur répondit : « Quand vous priez, dites : Père, que ton 
nom soit sanctifié, que ton règne vienne. 
Donne-nous le pain dont nous avons besoin pour chaque 
jour. 
Pardonne-nous nos péchés, car nous-mêmes, nous 
pardonnons aussi à tous ceux qui ont des torts envers nous. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation. » 
 

❖ Catéchèse du Pape François  
« La prière de Jésus est le lieu où l'on perçoit que 

tout vient de Dieu et retourne à Lui. Parfois, nous 

les êtres humains, nous croyons être les maîtres 

de tout, ou bien au contraire nous perdons toute estime de nous-

mêmes, nous allons d'un côté et de l'autre. La prière nous aide à 

retrouver la juste dimension, dans la relation avec Dieu, notre 

Père, et avec toute la création. Enfin, la prière de Jésus est de 

s'abandonner entre les mains du Père, comme Jésus au jardin des 

oliviers, dans cette angoisse : “Père, si c'est possible..., mais que 

ta volonté soit faite”. L'abandon entre les mains du Père. C'est une 

belle chose quand nous sommes agités, un peu préoccupés et que 

l'Esprit Saint nous transforme de l'intérieur et nous conduit à cet 

abandon entre les mains du Père : “Père, que ta volonté soit 

faite”. 

 

 

❖ Cantique de Zacharie  
Ant : Nous devançons le soleil pour te rendre grâce, Dieu de l'univers. 
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❖ L'intercession 
Prions pour que l’Église soit fidèle à l’Évangile de l’amour : 

R/ Exauce-nous, Sauveur des hommes ! 

Vers ceux qui ne sont ni entendus ni considérés, envoie des 
disciples témoigner de ton attention. 

Vers ceux que la société condamne, vers les prisonniers, 
les marginaux, envoie des disciples témoigner de ta 
miséricorde. 

Vers ceux qui sont submergés par la misère, l’ignorance ou 
la violence, envoie des disciples témoigner de ta justice. 

Vers ceux qui ne voient pas de sens à leurs souffrances ni 
de but à leur vie, envoie des disciples témoigner de ton 
espérance. 

 

❖ Notre Père 

 

❖ Oraison  
Seigneur, notre Dieu, tu nous as envoyé ton Fils Jésus : dans nos 

ténèbres, il a fait jaillir la lumière de sa vie ; qu’il nous réveille 

maintenant de tout sommeil, qu’il nous relève de toute mort. 

Grâce à lui, nous vivrons pour toi et nous marcherons vers ton 

Royaume. Toi qui règnes avec lui et le Saint-Esprit, maintenant 

et pour les siècles des siècles. Amen. 
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❖ VÊPRES - HYMNE  
Tu m’appelles aujourd’hui à te suivre,  
Comme hier tu t’adresses à chacun.  
Ta parole chaque jour nous fait vivre,  
À ta suite, nous devenons témoins.  
 
2 En ces jours-là, au pied de la montagne  
Tu annonces le Royaume des cieux  
Dans ma vie, c’est toi qui m’accompagnes  
Ta parole résonne : bienheureux !  
 
4 En ces jours-là, au mont des oliviers  
Tu partages le pain de ton alliance  
Dans ma vie, tu viens te révéler  
Ton repas nourrit mon Espérance 
 

 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 10 (Bréviaire p 637) LU 
Ant :  Le Seigneur est juste, il aime la justice. 

2- Cantique Ep 1 (Bréviaire p 638) CHANTE 
Ant : Béni sois-tu notre Père, qui nous as bénis dans le Christ ! 

❖ Parole de Dieu : (Lc 11, 5-8) 
Jésus leur dit encore : « Imaginez que l’un de vous ait un ami 
et aille le trouver au milieu de la nuit pour lui demander : 
“Mon ami, prête-moi trois pains, 
06 car un de mes amis est arrivé de voyage chez moi, et je 
n’ai rien à lui offrir.” 
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07 Et si, de l’intérieur, l’autre lui répond : “Ne viens pas 
m’importuner ! La porte est déjà fermée ; mes enfants et 
moi, nous sommes couchés. Je ne puis pas me lever pour te 
donner quelque chose.” 
08 Eh bien ! je vous le dis : même s’il ne se lève pas pour 
donner par amitié, il se lèvera à cause du sans-gêne de cet 
ami, et il lui donnera tout ce qu’il lui faut. 

 

❖ Notre Règle de Vie : N° 81  

81. Le Frère se rappelle que l'esprit de prière se 
nourrit d'un climat d'intériorité et de silence et 
d'une saine hygiène physique et mentale. Pour se 
libérer des obstacles qui l’empêchent d’entendre la 
voix de Dieu, il intègre à sa vie l’ascèse qui le 
dispose à une constante conversion du cœur. Sur ce 
chemin de purification intérieure, il devient plus 
apte à entrer dans l’intimité de son Seigneur et à se donner 
généreusement aux autres.  

 

❖ Cantique de Marie  
Ant : Le Seigneur fit pour moi des merveilles : Saint est son nom ! 

❖ L'intercession 
Nous lisons les noms des personnes qui se recommandent à 
notre prière par l'intercession de Jean-Marie de la Mennais 
et nous disons la prière… 
Prière pour demander la béatification de JM de la Mennais. 
 

❖ Notre Père 
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❖ Oraison  
Dieu tout-puissant, qui nous as donné de vivre jusqu'à 

maintenant, vers toi nous levons les mains pour te rendre ce 

soir toute grâce reçue ; accepte notre offrande par le Christ 

notre Seigneur, lui qui règne avec toi et le Saint-Esprit, 

maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 
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❖ LAUDES - HYMNE  

Ta parole est présence Livret 11/188  c.1.2 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 35 (Bréviaire p 662) LU  
Ant : Seigneur, qu'il est précieux, ton amour ! 

2- Psaume 46 (Bréviaire p 664)  CHANTE 
Ant : Tous les peuples, battez des mains, acclamez Dieu par vos cris de 

joie ! 

❖ Parole de Dieu : (Luc 18, 1-7) 
Jésus disait à ses disciples une parabole sur la nécessité pour 
eux de toujours prier sans se décourager : 
« Il y avait dans une ville un juge qui ne craignait pas Dieu et 
ne respectait pas les hommes. 
Dans cette même ville, il y avait une veuve qui venait lui 
demander : “Rends-moi justice contre mon adversaire.” 
Longtemps il refusa ; puis il se dit : “Même si je ne crains pas 
Dieu et ne respecte personne, 05comme cette veuve 
commence à m’ennuyer, je vais lui rendre justice pour 
qu’elle ne vienne plus sans cesse m’assommer.” » 
Le Seigneur ajouta : « Écoutez bien ce que dit ce juge 
dépourvu de justice ! 
Et Dieu ne ferait pas justice à ses élus, qui crient vers lui jour 
et nuit ? Les fait-il attendre ? 
 
 

Mercredi 20 novembre 2024 
 Journée Internationale des droits des enfants 
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❖ Catéchèse du Pape François  
« La prière est un art à pratiquer avec insistance. 
Jésus lui-même nous dit : frappez, frappez, frappez. 
Nous sommes tous capables de prières épisodiques, 
qui naissent de l'émotion d'un moment ; mais Jésus 
nous éduque à un autre type de prière : celle qui connaît une 
discipline, un exercice, et qui est pratiquée dans une règle de vie. Une 
prière persévérante produit une transformation progressive, elle 
rend forts dans les périodes de tribulation, elle donne la grâce d'être 
soutenus par Celui qui nous aime et nous protège toujours. » 
 

❖ Cantique de Zacharie  
Ant : Le Seigneur fera briller la justice comme la lumière. 

 

❖ L'intercession 
Prière pour l’enfant meurtri 

Seigneur ton fils est né enfant dans les bras de Marie, 
Il est venu ainsi partager notre vie. 

Aussi faible que nous, il a vécu la violence, 
Et sur la croix, il a porté nos souffrances. 

Quand un enfant pleure, Seigneur, 
Tu souffres avec lui. 

Donne à tous les adultes 
De te reconnaître en ces enfants meurtris, 

Et entoure chacun d’eux de ta tendre présence. 
Seigneur, offre à tous les petits le rire et l’espérance, 

Verse dans nos cœurs les flots de ton amour ; 
Insuffle-nous la force de toujours porter secours. 

Avec toi, nous le croyons, 
Nous vaincrons la violence et bâtirons la paix, Amen. 
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❖ Oraison  
Seigneur, tu demandes à ton Église d'être le lieu où l'Évangile est 

annoncé en contradiction avec l'esprit du monde. Donne à tes 

enfants assez de foi pour ne pas déserter mais témoigner de toi 

devant les hommes en prenant appui sur ta parole. Par Jésus 

Christ, ton Fils, notre Seigneur et notre Dieu, qui règne avec toi 

et le Saint-Esprit, maintenant et pour les siècles des siècles. 

Amen. 
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❖ VÊPRES - HYMNE  

Ta parole est présence Livret 11/188  c.3.4. 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 26 I (Bréviaire p 671) LU 
Ant :  Le Seigneur est ma lumière et mon salut : de qui aurais-je crainte ? 

2- Psaume 26 II (Bréviaire p 672) CHANTE 
Ant : Écoute, Seigneur, mon cri d’appel : c’est ta face que je cherche. 

❖ Parole de Dieu : (Lc 18, 10-14) 
« Deux hommes montèrent au Temple pour prier. L’un était 
pharisien, et l’autre, publicain. 
Le pharisien se tenait debout et priait en lui-même : “Mon 
Dieu, je te rends grâce parce que je ne suis pas comme les 
autres hommes – ils sont voleurs, injustes, adultères –, ou 
encore comme ce publicain. 
Je jeûne deux fois par semaine et je verse le dixième de tout 
ce que je gagne.” 
Le publicain, lui, se tenait à distance et n’osait même pas 
lever les yeux vers le ciel ; mais il se frappait la poitrine, en 
disant : “Mon Dieu, montre-toi favorable au pécheur que je 
suis !” 
Je vous le déclare : quand ce dernier redescendit dans sa 
maison, c’est lui qui était devenu un homme juste, plutôt 
que l’autre. Qui s’élève sera abaissé ; qui s’abaisse sera 
élevé. » 
Des gens présentaient à Jésus même les nourrissons, afin 
qu’il pose la main sur eux. En voyant cela, les disciples les 
écartaient vivement.  
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❖ Notre Règle de Vie : N° 81.1 
81.1. L’effort quotidien pour un lever ponctuel et 
pour la prière vraie, le respect des horaires, la 
capacité à faire silence, le maintien de son 
équilibre humain et spirituel, la sobriété dans 
l’usage des technologies de l’information et de la 
communication, l’acceptation lucide de ses limites, 
la résistance à la tentation permanente du confort 
et de l’égoïsme, la modération dans l’usage du tabac et des 
boissons alcoolisées, voire l’abstention : en un mot, tout ce qui 
favorise la maîtrise de soi permet au Frère d’accéder peu à peu à 
cette libération intérieure que le Seigneur lui demande. 

 

Cantique de Marie  
Ant : L'amour du Seigneur s'étend d'âge en âge sur ceux qui le craignent. 

❖ L'intercession 
Nous lisons les noms des personnes qui se recommandent à 
notre prière par l'intercession de Jean-Marie de la Mennais 
et nous disons la prière… 
Prière pour demander la béatification de JM de la Mennais. 

 

❖ Notre Père 

 

❖ Oraison  
Seigneur, garde-nous ce soir comme tu nous as gardés tout le 

jour et fais grandir notre espérance de vivre avec toi dans la 

lumière sans fin. Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur et 

notre Dieu, qui règne avec toi et le Saint-Esprit, maintenant et 

pour les siècles des siècles. Amen. 
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❖ LAUDES - HYMNE  

La première en chemin Livret 11/890  c.1.2. 

 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 45 (Bréviaire p 1430)  LU 
Ant : Dieu réside en elle, sainte demeure du Très-Haut. 

2- Psaume 86 (Bréviaire p 1431)  CHANTE 
Ant : Tous ont en toi leur demeure, sainte Mère de Dieu. 

❖ La Parole de Dieu. (Mc 3, 31-35) 
Arrivent sa mère et ses frères. Restant dehors, ils le firent 
appeler. La foule était assise autour de lui. On lui dit : « Voici 
que ta mère et tes frères sont dehors ; ils te cherchent. » Il 
leur répond : « Qui sont ma mère et mes frères ? » Et 
parcourant du regard ceux qui étaient assis en cercle autour 
de lui, il dit : « Voici ma mère et mes frères ! Quiconque fait 
la volonté de Dieu, voilà mon frère, ma sœur, ma mère. » 
 
 

❖ Catéchèse du Pape François  
« Marie accompagne en prière toute la vie de Jésus, 
jusqu’à la mort et à la résurrection ; et, à la fin elle 
continue, et elle accompagne les premiers pas de 
l’Eglise naissante (cf. Ac 1,14). Marie prie avec les 
disciples qui ont traversé le scandale de la croix. Elle prie avec Pierre, 
qui a cédé à la peur et a pleuré de remords. Marie est là, avec les 
disciples, parmi les hommes et les femmes que son Fils a appelés pour 

Jeudi 21 novembre 2024 
 Présentation de la Vierge Marie 
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former sa communauté. Marie ne joue pas le rôle d’un prêtre parmi 
eux, non ! Elle est la mère de Jésus qui prie avec eux, en communauté, 
comme une personne de la communauté. » 
 

❖ Cantique de Zacharie  
Ant : Heureuse es-ru Marie, toi qui as cru ! En toi s’est accomplie la parole 

de Dieu 

 

❖ Prière d'intercession. 
Bénissons Jésus notre Seigneur pour les merveilles accomplies en 
Marie : 

 R/ Gloire à Toi, Seigneur, Gloire à Toi ! 

Pour la Vierge Marie, ta Mère et la Mère de l'Église,   R/ 

Pour la Vierge Marie, comblée de grâces et visitée par l'Esprit-Saint,
         R/ 

Pour la Vierge Marie, bienheureuse parce qu'elle a cru,  R/ 

Pour la Vierge Marie, en qui tu as pris chair de notre chair, R/ 

Pour la Vierge Marie, à l'écoute de la Parole,   R/ 

❖ Notre Père                          

 

 

 

 

❖ Oraison  
 Puisque nous célébrons la mémoire de la très Sainte Vierge 

Marie, accorde-nous, Seigneur, par son intercession, le bonheur 

de vivre dès maintenant en ta présence et d'avoir part un jour à 

la plénitude de ta grâce. Par Jésus-Christ, notre Seigneur. Amen.  
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❖ VÊPRES - HYMNE  

La première en chemin Livret 11/890  c.6.7. 

 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 121 (Bréviaire p 1439) LU 
Ant :  Réjouis-toi, Marie, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi. 

2- Psaume 126 (Bréviaire p 1439) CHANTE 
Ant : Je suis la servante du Seigneur, qu’il me soit fait selon ta parole. 

❖ Parole de Dieu : (Actes 1/12-14) 
Alors, ils retournèrent à Jérusalem depuis le lieu-dit « mont 
des Oliviers » qui en est proche, – la distance de marche ne 
dépasse pas ce qui est permis le jour du sabbat. 
À leur arrivée, ils montèrent dans la chambre haute où ils se 
tenaient habituellement ; c’était Pierre, Jean, Jacques et 
André, Philippe et Thomas, Barthélemy et Matthieu, Jacques 
fils d’Alphée, Simon le Zélote, et Jude fils de Jacques. 
Tous, d’un même cœur, étaient assidus à la prière, avec des 
femmes, avec Marie la mère de Jésus, et avec ses frères. 
 

❖ Notre Règle de Vie : N° 82 
82. Le Frère sur qui pèse l’âge, la maladie ou la 
perte graduelle de ses capacités ne se referme pas 
sur lui-même. Sans perdre sa joie profonde, il 
s’ouvre à la grâce actuelle de Dieu ainsi qu’à l’aide 
bienveillante et attentionnée que lui offrent ses 
Frères et les personnes qui l’entourent. Dans 
l’abandon et la confiance à la Providence, il s'unit 
d’une manière nouvelle au Christ souffrant pour le salut du monde, 
devenant avec lui « une offrande spirituelle agréable à Dieu ». 
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Cantique de Marie  
Ant : Vierge Marie, Mère de Dieu, Temple du Très-Haut, Demeure de 

l’Esprit, heureuse es-tu d’être aimée de Jésus, le Christ notre Seigneur. 

❖ Prière d'intercession. 
Nous lisons les noms des personnes qui se recommandent à notre 
prière par l'intercession de Jean-Marie de la Mennais et nous disons 
la prière… 
Prière pour demander la béatification de JM de la Mennais. 
 

❖ Notre Père 

 

❖ Oraison  
Puisque nous célébrons la mémoire de la très Sainte Vierge 

Marie, accorde-nous, Seigneur, par son intercession, le bonheur 

de vivre dès maintenant en ta présence et d'avoir part un jour à 

la plénitude de ta grâce. Par Jésus-Christ, notre Seigneur. Amen. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Semaine mennaisienne 2024      24 

 

 

 

 

❖ LAUDES - HYMNE  

Accueille en toi  Livret 11/309  c.1.2.3. 
 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 50 (Bréviaire p 699)  LU 
Ant : De ma faute, Seigneur, purifie-moi. 

2- Psaume 99 (Bréviaire p 702)  CHANTE 
Ant : Dieu nous a faits et nous sommes à lui. 

❖ La Parole de Dieu. (Luc 9/18-21) 
En ce jour-là, Jésus était en prière à l’écart. Comme ses 
disciples étaient là, il les interrogea : « Au dire des foules, 
qui suis-je ? » 
Ils répondirent : « Jean le Baptiste ; mais pour d’autres, Élie 
; et pour d’autres, un prophète d’autrefois qui serait 
ressuscité. » 
Jésus leur demanda : « Et vous, que dites-vous ? Pour vous, 
qui suis-je ? » Alors Pierre prit la parole et dit : « Le Christ, 
le Messie de Dieu. » 
Mais Jésus, avec autorité, leur défendit vivement de le dire 
à personne 
 

❖ Catéchèse du Pape François  
« Si un soir de prière nous nous sentons faibles et 
vides, s'il nous semble que notre vie a été 
entièrement inutile, nous devons en cet instant 
supplier que la prière de Jésus devienne aussi la 

Vendredi 22 novembre 2024 
 Sainte Cécile 
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nôtre. « Je ne peux pas prier aujourd'hui, je ne sais pas quoi faire : je 
ne m'en sens pas capable, je suis indigne, indigne ». A ce moment-là, 
il faut s'en remettre à Lui pour qu'il prie pour nous. Lui, à ce moment-
là, est devant le Père en train de prier pour nous, il est l’intercesseur 
; il fait voir pour nous, ses plaies au Père. Ayons confiance en cela ! Si 
nous avons confiance, alors nous entendrons une voix du ciel, plus 
forte que celle qui monte des bas-fonds de nous-mêmes, et nous 
entendrons cette voix murmurer des paroles de tendresse : “Tu es le 
bien-aimé de Dieu, tu es le fils, tu es la gloire du Père des cieux”. 
 

❖ Cantique de Zacharie  
Ant : Au lever du jour, Cécile s'écria : Soldats du Christ, rejetez les œuvres 

des ténèbres, et revêtez les armes de lumière. 

❖ L'intercession 
. En cette neuvaine, prions le Seigneur de fortifier le témoignage 
de tous ceux qui annoncent l'Évangile selon la grâce qui leur a été 
donnée. Qu'Il suscite des ouvriers pour travailler à sa vigne.  

Fais venir ton Règne au milieu de nous ! 
. Nous te prions pour les hommes et les femmes de silence : ils 
méditent ta Parole dans le secret du cœur ; que leur ferveur brûle 
de proche en proche.  
. Nous te prions pour les missionnaires de l'évangile : ils portent 
ta Parole partout dans le monde ; que leur espérance soit plus 
forte que l'adversité.  
. Nous te prions pour les martyrs d'aujourd'hui : ils témoignent de 
ta Parole jusqu'à donner leur vie, que ce grain semé en terre porte 
beaucoup de fruit.  
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. Nous te prions pour les éducateurs chrétiens : ils désignent aux 
jeunes le chemin de la vie ; qu'ils osent proposer l'Évangile 
comme lumière.  

 

❖ Notre Père 

 

❖ Oraison 
Sois favorable à nos prières, Seigneur, et, par l'intercession de 

sainte Cécile, daigne les exaucer. 
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❖ VÊPRES - HYMNE  

Demeurez en mon amour (feuille c4.5.) 
 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 40 (Bréviaire p 709) LU 
Ant :  Guéris mon âme, Seigneur, et je saurai que tu m’aimes. 

2- Cantique Ap 15 (Bréviaire p 711) CHANTE 
Ant : Toi seul es saint, toi seul es le Seigneur ! 

❖ Parole de Dieu : (Lc 9,28-31) 
Environ huit jours après avoir prononcé ces paroles, Jésus 
prit avec lui Pierre, Jean et Jacques, et il gravit la montagne 
pour prier. 
Pendant qu’il priait, l’aspect de son visage devint autre, et 
son vêtement devint d’une blancheur éblouissante. 
Voici que deux hommes s’entretenaient avec lui : c’étaient 
Moïse et Élie, apparus dans la gloire. Ils parlaient de son 
départ qui allait s’accomplir à Jérusalem. 
 

❖ Notre Règle de Vie : N° 82.1 
82.1. Les Frères Supérieurs, avec l’appui fraternel 

des membres de la communauté, veillent à offrir 

aux Frères aînés la force et le réconfort que 

procure l’onction des malades. 

 

❖ Cantique de Marie 
Ant : Cécile portait dans son cœur l’Évangile du Christ : jour et nuit elle en 

parlait avec Dieu. 
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❖ Prière d'intercession. 
Nous lisons les noms des personnes qui se recommandent à notre 
prière par l'intercession de Jean-Marie de la Mennais et nous disons 
la prière… 
Prière pour demander la béatification de JM de la Mennais. 
 

❖ Notre Père 

 

❖ Oraison  
Sois favorable à nos prières, Seigneur, et, par l'intercession de 

sainte Cécile, daigne les exaucer. 
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❖ LODI - INNO  

Ave O Stella del mare    Livret 11/875  c.1.4.6.7. 
 

❖ SALMI 
1- Salmo 118 (Libretto p.46)  LU 
Ant : I miei occhi precedono l'aurora, o Dio, per meditare la tua parola. 

2- Cantico Es 15 (Libretto p 49) CHANTE 
Ant : Mia forza e mio canto è il Signore, egli mi ha salvato. 

❖ Parola di Dio (Giovanni 17, 1,9,13,15) 
Così parlò Gesù. Poi, alzàti gli occhi al cielo, disse: «Padre, è 
venuta l'ora: glorifica il Figlio tuo perché il Figlio glorifichi 
te.  
Io prego per loro; non prego per il mondo, ma per coloro che 
tu mi hai dato, perché sono tuoi. 
Ma ora io vengo a te e dico questo mentre sono nel mondo, 
perché abbiano in se stessi la pienezza della mia gioia. 
Non prego che tu li tolga dal mondo, ma che tu li custodisca 
dal Maligno. 

 

❖ Catéchèse du Pape François  
« Cristo è tutto per noi, anche nella nostra vita di 
preghiera. Lo diceva Sant’Agostino con 
un’espressione illuminante, che troviamo anche 
nel Catechismo: Gesù «prega per noi come nostro 
sacerdote; prega in noi come nostro capo; è pregato da noi come 
nostro Dio. Riconosciamo, dunque, in Lui la nostra voce, e in noi la 
sua voce». Ed è per questo che il cristiano che prega non teme nulla, 

Samedi 23 novembre 2024 
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si affida allo Spirito Santo, che è stato dato a noi come dono e che 
prega in noi, suscitando la preghiera. Che sia lo stesso Spirito 
Santo, Maestro di orazione, a insegnarci la strada della preghiera. 
 

❖ Cantico di Zaccaria 
Ant : Illumina, Signore, chi sta nelle tenebre e nell'ombra di morte. 

❖ Invocazione 
Padre nostro, 

il Tuo Figlio Unigenito Gesù Cristorisorto dai morti 

affidò ai Suoi discepoli il mandato di 

«andare e fare discepoli tutti i popoli»; 

Tu ci ricordi che attraverso il nostro battesimo 

siamo resi partecipi della missione della Chiesa. 

Per i doni del Tuo Santo Spirito, concedi a noi la grazia 

di essere testimoni del Vangelo, 

coraggiosi e zelanti, 

affinché la missione affidata alla Chiesa, 

ancora lontana dall’essere realizzata, 

possa trovare nuove ed efficaci espressioni che portino vita e 

luce al mondo. 

Aiutaci a far sì che tutti i popoli 

possano incontrarsi con l’amore salvifico 

e la misericordia di Gesù Cristo, 

Lui che è Dio, e vive e regna con Te, 

nell’unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli.Amen. 
 

❖ Padre nostro 
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❖ Orazione 
Risplenda sempre, o Dio, nei nostri cuori la luce del Figlio tuo 

risorto, perché liberi dalle tenebre del peccato possiamo 

giungere alla pienezza della sua gloria. Egli è Dio, e vive e regna 

con te, nell'unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli. 

 

❖ VESPRI  

 

Incontro Tutti Fratelli 
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❖ LAUDES - HYMNE  
 

Ton Royaume n’est pas de ce monde  

 

2. Point de sceptre  
Par quoi tu domines,  
Sinon ta croix,  
Point d’autre force,  
Sinon ta miséricorde :  
L’amour vainqueur,  
Ton unique droit.  
 

3. Tu nous offres  
Ta vie en échange  
De notre mort,  
Car ta puissance veut rendre  
l’homme à lui-même,  
Et l’arracher  
Au joug du remords.  

4. Ton Royaume Déjà  
nous habite,  
Seigneur Jésus ;  
Sur ta parole,  
En nous l’enfant ressuscite,  
Tu le recrées  
Presque à notre insu.  

5. Toute chose  
En toi s’achemine  
Vers sa beauté ;  
Encore fragile,  
La joie effleure la terre : 
Proche est le ciel,  
Proche, sa clarté.  

Dimanche 24 novembre 2024 
 Le Christ Roi de l’univers 
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❖ PSAUMES  
1- Psaume 92 (Bréviaire p 867)  LU 
Ant : De ma faute, Seigneur, purifie-moi. 

2- Psaume 148 (Bréviaire p 871)  CHANTE 
Ant : Dieu nous a faits et nous sommes à lui. 

❖ La Parole de Dieu. (Ep 4, 15-16) 
En vivant dans la vérité de l’amour, nous grandirons dans le Christ 

pour nous élever en tout jusqu’à lui, car il est la Tête. Et par lui, 

dans l’harmonie et la cohésion, tout le corps poursuit sa 

croissance, grâce aux connexions internes qui le maintiennent, 

selon l’activité qui est à la mesure de chaque membre. Ainsi le 

corps se construit dans l’amour. 

❖ Catéchèse du Pape François  
« Dieu donne de l'amour, Dieu demande de l'amour. 
Telle est la racine mystique de toute la vie croyante. 
Les premiers chrétiens en prière, mais également 
nous qui venons de nombreux siècles après, vivons 
tous la même expérience. L'Esprit anime chaque chose. Et chaque 
chrétien qui n'a pas peur de consacrer du temps à la prière peut faire 
siennes les paroles de l’apôtre Paul : « Ma vie présente dans la chair, 
je la vis dans la foi au Fils de Dieu qui m'a aimé et s'est livré pour moi 
» (Ga 2,20). La prière te rend conscient de cela. Ce n'est que dans le 
silence de l'adoration que l'on fait l'expérience de toute la vérité de 
ces paroles. Nous devons retrouver le sens de l'adoration. Adorer, 
adorer Dieu, adorer Jésus, adorer l'Esprit. Le Père, le Fils et l’Esprit : 
adorer. En silence. La prière d'adoration est la prière qui nous fait 
reconnaître Dieu comme début et fin de toute l'histoire. Et cette 
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prière est le feu vivant de l'Esprit qui donne force au témoignage et à 
la mission. 
 

❖ Cantique de Zacharie  
Ant : Premier-né d’entre les morts, souverain des rois de la terre, le Christ 

a fait de nous le Royaume de Dieu son Père, alléluia ! 

❖ L'intercession 
À toi, Jésus, qui seul es Roi, gloire et puissance dans les siècles !  
R/ Règne sur nous, Seigneur !  
Christ, notre Dieu et notre Roi, gouverne ton peuple et donne-lui 
ta vie. R/ 
Toi, le vrai Berger qui meurs pour tes brebis, rassemble-les dans 
l’unité.  R/ 
Toi, le Roi de l’univers, restaure en toi toute la création.  R/ 
Toi, qui rends témoignage à la vérité, sois le maître des esprits et 
des coeurs.  R/ 
 

❖ Notre Père 

 

❖ Oraison 
Dieu éternel, tu as voulu fonder toutes choses en ton Fils bien-

aimé, le Roi de l’univers ; fais que toute la création, libérée de la 

servitude, reconnaisse ta puissance et te glorifie sans fin. 
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❖ VÊPRES - HYMNE  
 

1.Jésus, Seigneur,  

Tu es Roi de Roi,  

Lumière de Lumière, Toi !  

Lumière de Lumière. 

 

2.Ô Verbe,  

avant d’accomplir la Loi,  

Tu as fait ciel et terre, Toi !  

Tu as fait ciel et terre. 

 

3.Tu es l’Alpha, Tu es l’Oméga,  

Le centre du Mystère, Toi !  

Le centre du Mystère. 

4.Tu as pris chair, Vérité de foi,  

Unique Fils du Père, Toi !  

Unique Fils du Père. 

 

 5.Sauveur, ô Christ,  

homme mort en croix, 

Dieu même nous libère, Toi ! 

Dieu même nous libère. 
❖ PSAUMES  

1- Psaume 109 (Bréviaire p 119) LU 
Ant :  Il régnera sur la maison de David et son règne n’aura pas de fin, 

alléluia ! 

2- Psaume 144 (Bréviaire p 554) CHANTE 
Ant : Ton règne est un règne éternel, ton empire, pour les âges des âges. 

❖ Parole de Dieu : (1 Co 15, 25-28) 
Le Christ doit régner jusqu’au jour où il aura mis sous ses 

pieds tous ses ennemis. Et le dernier ennemi qu’il détruira, 

c’est la mort, car il a tout mis sous ses pieds. Mais quand il 

dira : « Tout est soumis désormais », c’est évidemment à 

l’exclusion de Celui qui lui a soumis toutes choses. Alors, 

quand tout sera sous le pouvoir du Fils, il se mettra lui-même 

sous le pouvoir du Père qui lui aura tout soumis, et ainsi Dieu 

sera tout en tous. 



Semaine mennaisienne 2024      36 

 

 

❖ Notre Règle de Vie : N° 84 
84. Les Frères entretiennent fidèlement la mémoire 
des Frères défunts, en particulier ceux qu’ils ont 
connus et aimés. Dans leur prière quotidienne et 
dans l’eucharistie, ils se souviennent d’eux et 
expriment leur communion avec eux. Cette prière est 
l’expression de l’espérance qui les anime : « Nous 
resserrerons de plus en plus les liens qui nous 
unissent, ces liens si chers, que la mort même ne pourrait rompre ». 
 

❖ Cantique de Marie  
Ant : Tout pouvoir lui a été donné, au ciel et sur la terre, alléluia. 

❖ Prière d'intercession. 
Nous lisons les noms des personnes qui se recommandent à notre 
prière par l'intercession de Jean-Marie de la Mennais et nous disons 
la prière… 
Prière pour demander la béatification de JM de la Mennais. 
 

❖ Notre Père 

 

❖ Oraison  
Dieu éternel, tu as voulu fonder 

toutes choses en ton Fils bien-aimé, 

le Roi de l’univers ; fais que toute la 

création, libérée de la servitude, 

reconnaisse ta puissance et te 

glorifie sans fin. 
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❖ HYMNE  
Je Te cherche Dieu, Tu es mon Dieu, et je T’appelle. 
Je Te cherche Dieu, entends la voix de ma prière. 
  
Comme une terre assoiffée sans eau 
Je Te cherche et Te désire. 
Viens abreuver le sillon creusé dans mon désert. 
  
Comme une biche vient au torrent 
Je Te cherche et Te désire. 
Sois la source qui ne tarit pas, fleuve d’eau vive. 

 
 

❖ Psaumes  
 

1- Psaume 41 (Bréviaire p 756)  CHANTE 
Ant : Mon âme a soif de Dieu, le Dieu vivant. 

2- Psaume 18 A (Bréviaire p 758)   LU 
Ant : Béni sois-tu, Seigneur, pour ton immense gloire ! 

❖ Parole de Dieu : (Luc 3, 21-22) 
 

Comme tout le peuple se faisait baptiser et qu’après avoir 
été baptisé lui aussi, Jésus priait, le ciel s’ouvrit. 
L’Esprit Saint, sous une apparence corporelle, comme une 
colombe, descendit sur Jésus, et il y eut une voix venant du 
ciel : « Toi, tu es mon Fils bien-aimé ; en toi, je trouve ma 
joie. » 

Lundi 25 novembre 2024 
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❖ Catéchèse du Pape François  
« Ce jour-là, sur les rives du fleuve Jourdain, il y a 
donc toute l'humanité, avec ses aspirations 
inexprimées de prière. Il y a surtout le peuple des 
pécheurs : ceux qui pensaient ne pas pouvoir être 
aimés par Dieu, ceux qui n'osaient pas aller au-delà du seuil du 
temple, ceux qui ne priaient pas parce qu'ils ne s'en sentaient pas 
dignes. Jésus est venu pour tous, même pour eux, et il commence 
précisément en s'unissant à eux, comme un chef de file. » 

 

❖ Cantique de Zacharie  
Ant : Rassemble le peuple qui porte ton nom, Seigneur, remplis-le de ta 

louange ! 

❖ L'intercession 
Père, tu nous envoies aujourd'hui au coeur du monde, Frères et 
Laïcs mennaisiens, pour annoncer aux enfants et aux jeunes la 
Bonne Nouvelle de ton Amour.  
 
Répands sur nous la lumière et la force de ton Esprit.  
Que la compassion qui illuminait ton regard lorsque tu bénissais 
les enfants, nous inspire, aujourd'hui, le désir de te ressembler.  
 
Attentifs à l'invitation pressante de l'Eglise en faveur d'une 
nouvelle évangélisation, nous voulons nous mettre à l'écoute de 
tes appels et nous engager avec audace pour que l'Évangile soit 
annoncé aux pauvres et que le "pain" de l'instruction soit 
distribué aux enfants et aux jeunes.  
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Donne-nous tes yeux afin que nous puissions voir l'oeuvre de 
ton Esprit et saisir les signes de ta présence. Fais-nous entendre 
comme tu entends pour que nous percevions avec clarté les 
appels de ton amour.  
 
Suscite en nous la prière qui illumine le regard et ouvre le coeur 
à ta Providence. Eclaire ceux qui, parmi nous, sont tentés de 
rester sur le bord du chemin. Réveille en leur coeur la foi et 
l'espérance  
 
Par l'intercession de Marie, nous te présentons tous les Frères 
de la Congrégation et les Laïcs de la Famille mennaisienne, les 
jeunes de nos écoles et nos centres éducatifs.  
 
Prends-les dans ta main, guéris-les, redresse-les, illumine-les, 
fortifie-les.  
Par Jésus ton Fils bien-aimé. Amen. 

❖ Notre Père 
 

❖ Oraison 
Dieu, qui nous as fait parvenir au début de ce jour, sauve-nous 

aujourd'hui par ta puissance : que nos cœurs ne s'abandonnent 

pas au péché mais que, par nos pensées, nos paroles et nos 

actes, nous cherchions la justice du Royaume. 
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❖ VÊPRES - HYMNE  
Je Te cherche Dieu, Tu es mon Dieu, et je T’appelle. 
Je Te cherche Dieu, entends la voix de ma prière. 
 
Comme un enfant tout contre sa mère, 
Je Te cherche et Te désire. 
Dans ton silence renaît la paix, qui me fait vivre. 
  
Comme un veilleur désire l’aurore, 
Je Te cherche et Te désire. 
En Toi la nuit est comme le jour, Tu es lumière. 
 

❖ PSAUMES  
1- Psaume 44 I (Bréviaire p 763) LU 
Ant :  Tu es le plus beau des enfants de l’homme : Dieu te bénit pour 

toujours. 

2- Psaume 44 II (Bréviaire p 764) CHANTE 
Ant : Voici l’Époux qui vient ! Allez à la rencontre du Christ ! 

❖ Parole de Dieu : (Marc 1, 29,32,35) 
Aussitôt sortis de la synagogue, ils allèrent, avec Jacques et 
Jean, dans la maison de Simon et d’André. 
Le soir venu, après le coucher du soleil, on lui amenait tous 
ceux qui étaient atteints d’un mal ou possédés par des 
démons. 
Le lendemain, Jésus se leva, bien avant l’aube. Il sortit et se 
rendit dans un endroit désert, et là il priait. 
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❖ Notre Règle de Vie : N° 84.1 
84.1 Le décès d'un Frère ou d’un novice est annoncé 
sans délai dans l'Institut. Pendant une semaine, les 
Frères, dans leur prière communautaire, 
recommandent spécialement le défunt au Seigneur. 
L’Institut fait célébrer pour le repos de son âme 
trente messes dont les honoraires sont acquittés par 
chaque Province ou District. 
 

❖ Cantique de Marie  
Ant : Que les peuples te chantent, Seigneur, à jamais. 

❖ Prière d'intercession. 
Nous lisons les noms des personnes qui se recommandent à notre 
prière par l'intercession de Jean-Marie de la Mennais et nous disons 
la prière… 
Prière pour demander la béatification de JM de la Mennais. 
 

❖ Notre Père              

              

❖  Oraison  
À l'heure du sacrifice du soir, nous nous présentons devant toi, 

Seigneur, comme des serviteurs inutiles, mais recueille sur nos 

lèvres l'action de grâce pour tous les biens reçus de toi. 
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LAUDES 

❖ Invitatoire :  
Venez tous au Seigneur, adorons notre 

Maître. 

❖ Hymne : 
 

R/ Fais revivre en nous, 
Seigneur, 

Le secret de vie de ton 
serviteur, 

Jean-Marie de La Mennais : 
Être tout à Dieu, à Dieu Seul, 

Pour faire connaître 
Jésus-Christ. 

 

1. Homme de Dieu, 
abandonné aux mains 

de la Providence; 
sa vie nous mène 

sur le chemin de la 
confiance. 

 

2.  Homme d'Église 
que rien n'empêchera 
d'être à son service; 

sa vie nous mène 
sur le chemin de charité. 

3. Homme du peuple 
qui a trouvé sa joie 

parmi les petits; 
sa vie nous mène 

sur le chemin d'humilité. 

Mardi 26 novembre 2024 
 Journée de notre Vénérable Père 
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"Si nous ne cherchons plus sur la terre que Dieu Seul,  

il sera lui-même notre récompense ". (Jean-Marie de La Mennais) 

• PSAUME 1 (page 606) CHANTE  

Ant : L'arbre de vie, c'est ta croix, Seigneur. Alléluia. 

"Rapportez tout à Dieu, mon cher enfant, ne faites rien qu'en vue de 

l'éternité. Que ce soit là votre unique pensée " 

• Cantique d'Isaïe Is 40 (page 938)   LU 

Ant. : Voici notre Dieu ! Voici le Seigneur Dieu 

❖ LA PAROLE DE DIEU (Rm 12) 
 Je vous exhorte, mes frères, par la tendresse de Dieu, 

à lui offrir votre personne et votre vie en sacrifice saint, 

capable de plaire à Dieu : c'est là pour vous l'adoration 

véritable. Ne prenez pas pour modèle le monde présent, 

mais transformez-vous en renouvelant votre façon de 

penser, pour savoir reconnaître quelle est la volonté de Dieu 

: ce qui est bon, ce qui est capable de lui plaire, ce qui est 

parfait. 

  

❖ Catéchèse du Pape François  
« Le Catéchisme explique que les saints « 
contemplent Dieu, ils le louent et ne cessent pas de 
prendre soin de ceux qu’ils ont laissé sur la terre. […] 
Leur intercession est leur plus haut service du Dessein 
de Dieu. Nous pouvons et devons les prier d’intercéder pour nous et 
pour le monde entier » (CEC, 2683). Dans le Christ, il y a une solidarité 
mystérieuse entre ceux qui sont passés à l’autre vie et nous qui 
sommes pèlerins dans celle-ci : du Ciel, nos chers défunts continuent 
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à prendre soin de nous. Ils prient pour nous et nous prions pour eux, 
et nous prions avec eux. » 
 

❖ CANTIQUE DE ZACHARIE 
Ant. :Heureux qui a donné sans compter, il recevra sans mesure. 

❖ INTERCESSION 
Prions pour demander la béatification du Père de La Mennais : 

Dieu notre Père, tu as suscité Jean de La Mennais et Tu lui 
as donné un zèle de feu et un courage de fer au service de 
l'Évangile. 
Par lui, Tu as fait naître dans l'Église deux congrégations 
vouées à l'éducation chrétienne de petits et des pauvres. 
Accorde-nous d'être fidèles à l'esprit de notre père. Que 
son charisme de Fondateur soit sans cesse approfondi et 
développé dans notre famille religieuse.  
A sa prière, fais-nous le don d'une nouvelle Pentecôte qui 
transforme nos cœurs et nous rende plus audacieux pour 
faire connaître Jésus-Christ et son Évangile aux enfants et 
aux jeunes d'aujourd'hui. 
 Pour la gloire de ton Nom, fais que la sainteté de 
notre père soit reconnue et proclamée par l'Église 
Écoute aussi la prière que nous T'adressons en ce moment, 
par son intercession 
(lire les intentions particulières). 

Nous intercédons par Jésus, notre Seigneur et avec Lui, 
nous pouvons dire : 
 

❖ NOTRE PERE 
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❖ PRIERE 
 Dans ton amour inépuisable, Dieu éternel tout-puissant, 

tu combles ceux qui t'implorent bien au-delà de leurs mérites et 

de leurs désirs : accorde-nous ta grâce. Fais-nous toujours 

vouloir ce que Tu veux et servir ta gloire d'un cœur sans partage. 

Par Jésus-Christ… 

 

VÊPRES 

❖ Hymne :   Id y enseñad   

Sois la semilla que ha de crecer,  
Sois la estrella que ha de brillar,  
Sois levadura, sois grano de sal,  
antorcha que ha de alumbrar.  

 

Sois la mañana que vuelve a nacer,  
sois espiga que empieza a granar.  

Sois aguijón y caricia a la vez,  
testigos que voy a enviar.  

 

ESTRIBILLO  

Id, amigos, por el mundo, anunciando el amor,  
mensajeros de la vida, de la paz y el perdón.  

Sed, amigos, los testigos de mi Resurrección.  
Id llevando mi presencia. ¡Con vosotros estoy!  
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Sois una llama que ha de encender  
resplandores de fe y caridad.  

Sois los pastores que han de guiar  
al mundo por sendas de paz.  

 

Sois los amigos que quise escoger,  
sois palabra que intento gritar.  

Sois reino nuevo que empieza a engendrar  
justicia, amor y verdad. 

 

"Travaillons chaque jour avec un nouveau courage à la gloire de notre 

bon Maître ; mettons notre confiance en Lui Seul et n'attendons que de 

Lui notre récompense". 

• Psaume 61 (page 800)  CHANTE 

 Ant. : R/ Lui seul est mon rocher, mon salut,  ma citadelle : je 

suis inébranlable. 

 

"Que la volonté de Dieu soit faite. Je veux travailler à sa gloire jusqu'à la 

dernière heure de mon dernier jour". 

• Psaume 15 (page 729)  CHANTE 

 Ant. : Garde-moi, Seigneur mon Dieu, toi, mon seul espoir. 

 

❖ LA PAROLE DE DIEU (Luc 5,8-11) 
 A cette vue, Simon-Pierre tomba aux genoux de Jésus, 

en disant : « Éloigne-toi de moi, Seigneur, car je suis un 

homme pécheur. » 
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En effet, un grand effroi l’avait saisi, lui et tous ceux qui 

étaient avec lui, devant la quantité de poissons qu’ils avaient 

pêchés ; et de même Jacques et Jean, fils de Zébédée, les 

associés de Simon. Jésus dit à Simon : « Sois sans crainte, 

désormais ce sont des hommes que tu prendras. » 

Alors ils ramenèrent les barques au rivage et, laissant tout, 

ils le suivirent. 

 

❖ Notre Règle de Vie : N° 84.2 
84.2 Les Frères recommandent régulièrement au 

Seigneur les confrères, parents, Laïcs mennaisiens, 

élèves et bienfaiteurs décédés. Lors de la retraite 

annuelle, une messe est célébrée pour le repos de 

l’âme des défunts de l’année écoulée. 

 

❖ Cantique de Marie 
 

Ant. : Laissez venir à moi les petits enfants, car le Royaume de Dieu est à ceux 

qui leur ressemblent. 

 

❖ INTERCESSION: 
Prions pour demander la béatification du Père de La Mennais : 

 Dieu notre Père, tu as suscité Jean de La Mennais et 
Tu lui as donné un zèle de feu et un courage de fer au 
service de l'Évangile. 
 Par lui, Tu as fait naître dans l'Église deux 
congrégations vouées à l'éducation chrétienne des petits et 
des pauvres. 
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 Accorde-nous d'être fidèles à l'esprit de notre père. 
Que son charisme de Fondateur soit sans cesse approfondi 
et développé dans notre famille religieuse. 
 A sa prière, fais-nous le don d'une nouvelle Pentecôte 
qui transforme nos cœurs et nous rende plus audacieux 
pour faire connaître Jésus-Christ et son Évangile aux 
enfants et aux jeunes d'aujourd'hui. 
 Pour la gloire de ton Nom, fais que la sainteté de 
notre père soit reconnue et proclamée par l'Église 
 Écoute aussi la prière que nous T'adressons en ce 
moment, par son intercession  
  

 (lire les intentions particulières). 

 Nous intercédons par Jésus, notre Seigneur et avec 
Lui, nous pouvons dire : Notre Père … 
 

❖ PRIERE : 
Dans ton amour inépuisable, Dieu 

éternel tout-puissant, tu combles 

ceux qui t'implorent bien au-delà de 

leurs mérites et de leurs désirs : 

accorde-nous ta grâce. Fais-nous 

toujours vouloir ce que Tu veux et 

servir ta gloire d'un cœur sans 

partage. Par Jésus-Christ… 

********************** 
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Intentions de prière 

Nous continuons de prier pour nos petits malades qui malgré la 
gravité de leur maladie, sont bien vivants et leur santé semble 
même s’améliorer : Tommaso e Alessandro. Prions aussi pour les 
deux mamans : Liliana (Belgique) et Caroline (Ouganda).   
Poursuivons la prière pour la guérison du F. Alain Josselin et des 
autres Frères malades. Prions aussi pour les intentions indiquées 
par les Animateurs mennaisiens dans chaque Province. 
 

Prière pour la béatification  

Dieu notre Père, tu as donné à Jean-Marie de la Mennais,  

un cœur généreux et un zèle inébranlable  

pour faire connaître et aimer ton Fils Jésus et son 

Évangile. 

Accorde-nous de suivre son exemple. 

Donne-nous de bâtir des communautés unies et 

fraternelles.  

Aide-nous à proposer ton Évangile aux jeunes de ce 

temps. 

Pour la gloire de ton Nom, fais que la sainteté de Jean-

Marie de la Mennais soit reconnue et proclamée par 

l’Église.   

Et daigne nous accorder, par son intercession, la 

guérison des personnes recommandées.   

Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.  Amen. 
 

Seigneur Jésus, glorifie ton Serviteur, le Vénérable Jean-Marie de 

la Mennais. 
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God our Father, you gave Jean-Marie de la Mennais, a generous heart  

and an unwavering zeal to make known and loved your Son Jesus and his 

Gospel.  

Grant us to follow his example.  

Give us the courage to build united and fraternal Communities.  

Help us to proclaim your Gospel to the youth of today. 

For the glory of your Name, grant that the holiness of Jean-Marie de la 

Mennais may soon be recognised and proclaimed by the Church. 

Deign to grant us, O Lord, through his intercession,  

the healing of the persons recommended. 

Through Jesus Christ, our Lord. Amen.  

O Lord Jesus, glorify your Servant, 

Venerable Jean-Marie de la Mennais  
 

Dio Padre nostro, hai dato a Gian Maria di La 
Mennais,  
un cuore generoso e uno zelo ardente  
per far conoscere e amare tuo Figlio Gesù e il 
suo Vangelo. 
Permettici di seguire il suo esempio. 
Donaci di costruire comunità unite e fraterne.  
Aiutaci a proporre il tuo Vangelo ai giovani di questo tempo. 
Per la gloria del tuo Nome,  
fa' che la santità di Gian Maria di La Mennais 
sia riconosciuta e proclamata dalla Chiesa. 
E degnati di concederci, per la sua intercessione,  
la guarigione delle persone raccomandate. 
Per Gesù, Cristo, nostro Signore. Amen. 
 
Signore Gesù, glorifica il tuo Servo, il Venerabile Gian Maria di La 
Mennais. 
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